DECORACAO

ESPACOS

EXTERIORES

A meio da primavera, com o verdo a espreilar e terminadas
as chuvas de abril, € tempo de preparar os espacos
exleriores, que volltam, novamente, a estar em deslaque e
um dos prediletos de quem tem a sorte de os possuir...

Varandas, jardins e alpendres ganham vida com mobiliario em materiais e
Lecidos proprios preparados para as intempéries e ficam pronlos para re-
ceber, ndo s0 os donos da casa, como a [amilia e os amigos! Alinal, esta é a

¢poca em que se usufrui mais do exterior!

Rentabilizar a area

Quer seja um jardim ou uma varanda, é necessdrio

perceber a drea existente e como é que a pode

rentabilizar. Se hd espacos em que se consegue criar

vdrias zonas de estar, zonas de jantar e zonas para

apanhar sol, noutros, tem de optar apenas por uma

funcdo, tentando, portanto, perceber qual serd a

mais Util para quem frequenta o espaco. Da zona

de leitura & zona de refei¢es, vdrias sdo os espagos

que pode optar para tirar o maximo partido destas

dreas de dimensdes reduzidas, tentando tornd-las o

mais versdtil possivel. O que é, inicialmente, um canto de leitura,
se tiver uma mesa de frente de sofd permite-lhe fazer refeicdes
ligeiras & base de tapas e de snacks para picar, tornando-se,
assim, numa zona de refeicdo.

'Tenha espacos montados

O ideal é ter sempre estes espacos montados. Nos dias que
correm, ndo € dificill Do mobilidrio em inox, a rdfia e corda
preparada para o exterior, vdrias sdo as marcas dedicadas ao
mobilidrio de exterior feito com materiais resistentes, adequado
a cada estilo e ao gosto do cliente. Tem apenas de decidir que
estilo e quais os tons que pretende, pois op¢des ndo faltam!
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A escolha dos tecidos é, tombem,
cada vez mais diversa. Todos os
anos, as melhores marcas de
tecidos langam novas cole¢des de exterior,
que se vdo aprimorando, quer em termos
de resisténcia, quer de padrdes. E, embora
estas colecdes sejam lancadas no verdo,
trazem sempre op¢des de inverno, que estdo
preparados para que os possa manter no
exterior durante todo o ano, mesmo nos
locais onde neva.

J& existem tecidos
preparados para o sol,
para o gelo e para a
lua, apds, num estudo,
se perceber que a lua
também ‘queima’ a cor
nos tecidos...

teci

Aproveile o sol!

Se, nas zonas das espreguicadei-

ras, o importante é ter sol para
bronzear - o que ndo invalida

um chapéu-de-sol -

ndo se passa nas zonas de estar

e na zona de refeicdes, onde é necessdrio

O mesmo

- ——— | colocar uma pérgula ou um toldo, que abranja

Nao dispense os lapeles
Quando existem espacos de jardim que
comportam vdrias zonas diferentes, coloque
tapetes para demarcar cada uma delas.
Existem vdrios tipos de tapetes para exterior
que aguentam bem o sol e a chuva e que
mantém a cor. Além disso, a sua textura é
confortdvel, se os pisar descalca. Estas gamas
de tapetes tém cada vez mais op¢Ses de cor, de textura e de forma e
muitos deles sdo desenhados pelos melhores designers mundiais!

lantas sao ringue com
n? em vindas lumihacaol
Se aem cantewos especificos ou em Assim que @ nqorce chega, a ilumi-
vasos que se enquadrem na deco- nacdo é essencial para a vida no
racdo, as plantas ddo sempre um ar exterior. E necessdria iluminacdo
mais natural co espaco exterior e tornam-no mais geral e de apoio, para poder
agradavel. Opte por plantas de fécil manutencdo aproveitar este espaco, tanto
e que aguentem as diferencas de temperatura. Se ao final da tarde, como pela
ndo tiver espaco livre para colocar vasos, lembre- noite dentro... Cologue pontos
se que as paredes sdo o nosso maior dliado e crie de luz entre as flores, para criar
um jardim vertical. No caso de casas maiores, com iluminacdo ambiente e valorizar
jardins generosos, opte por fazer um estudo com o as plantas, e tenha candeeiros de
arquiteto paisagista. Quando tiver de optar entre apoio em cima de mesas e junto
os 6 tipos de relva existentes, sistemas de rega e a passagem parda uma iluminacgdo
afins, vai perceber que a gjuda de um profissional mais direcionada. Uma exce-
vale cada céntimo e evita muitas dores de cabecal lente op¢do € a que funciona a

energia solar. Para ndo ter de se
incomodar, opte por um sistema
de sensor que acende auto-
maticamente quando o sol se
pde. As velas sdo indispensdveis
na maioria das ocasides e, Nos
momentos no exterior, ndo sdo
excecdo! Estas, ndo sé iluminam,
como criam uma atmosfera mais
confortdvel. Opte por solucdes
que possam ser deixadas no
exterior e que gudem

a compor a decoragdo.

Esta é uma época de temperaturas altas, no entanto, a medida que o sol se
poe e a noite chega, as temperaturas baixam. Tenha ateng¢ao a este pormenor
e, depois de decorar todo o seu espaco exterior, ndo se esqueca de colocar
umas mantas de linho ou de malha fresca, para conseguir usufruir

deste espaco noite dentro. Afinal, nao hda nada melhor do que uma

noite de luar, em boa companhia, ao som de uma muisica especial!

toda a drea a ser coberta. Ndo hd nada mais
incdmodo do que almocgar a torreira do sol, em
pleno verdo, ou de estar sentada, & conversa
com amigos, e sentir a roupa a colar ao corpo...

Acompanhe
todas as novidades
sobre Rita Salgueiro:

Tlm. 916 306 203
ritasalgueiro.com
Facebook
(@ritasalgueirointeriores
Instagram ritasalgueiro_
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